
Schwarzes Gold
Nährstoff für unseren 
Römergarten



Wir schliessen gemeinsam den wichtigsten  
Nährstoff und Energiekreislauf und tun  
etwas für den Klimaschutz und bauen den  
Humus im Römergarten im Kurpark auf!

Liebe Römerquartier-Anwohner  
Neben dem Gärtnerhaus im Kurpark entsteht der Römergarten.  
Ein Permakultur-Garten, wo Biodiversität erlebbar wird und wir von der 
Natur viel lernen können. Um den Boden aufzubauen, brauchen wir 
organisches Material aus ihrer Küche und aus ihrem Garten.  
Bitte bringen sie ihre Küchenabfälle ins Herz des Römerquartiers und 
helfen sie mit den nährstoffarmen Boden aufzubauen.

Was eignet sich für den Kompost: 

• Rohes Gemüse- und Obst-Reste
• Eierschalen
• Verwelkte Blumen und Kräuter
• Tee- und Kaffeesatz
• Kleiner Strauchschnitt und Laub
• Haustier-Mist (kein Katzenstreu)
• Algen aus dem Gartenteich
• Weiteres organisches, nicht 

chemisch behandeltes Material

• Gekochte Essresten
• Fleisch
• Öle, Milch
• Von Schimmel/Pilzen befallen 

Pflanzenreste
• Asche
• Zitrusfrüchte *
• Schnittblumen *
• Grössere Zweige, Äste, Wurzeln 

und grobe Schnittabfälle
• Schwer verrotbares Laub
• Karton

* meist stark mit Pestiziden behandelt

Danke für ihre Mithilfe!

Standpunkt Kompost:
Bei Fragen melden sie sich bei: Eva Lehmann Fueter, 079 547 89 38


